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POPIERAM

Kiedy 
kobieta w ciąży 

pije alkohol, 
razem z nią 

pije jej dziecko.



Czy wiesz, że:

• alkohol przenika do krwi 

mamy i dziecka już  

po kilku minutach  

od wypicia;

• może spowodować               

śmierć dziecka;

• nawet niewielkie jego 

ilości mogą uszkodzić 

mózg, serce oraz inne 

narządy dziecka;

• skutkiem picia alkoholu 

w ciąży może być FAS 

czyli alkoholowy zespół 

płodowy.

Włącz się w kampanię. 

Przekazuj te informacje 
swoim znajomym.

Reaguj, kiedy widzisz 
kobietę w ciąży pijącą 
alkohol.

Ratuj życie i zdrowie 
dzieci.

 www.stop-fas.pl
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